
Discernimiento y Preparación para 
la Confirmación 

En el Sacramento de la Confirmación, los bautizados se fortalecen con los dones del 
Espíritu Santo, aceptan nuevas responsabilidades para dar testimonio de Jesús al mundo 
y se unen más estrechamente a Cristo.  

Nuestro personal de Formación en la Fe colabora con los padres para preparar a los niños 
y adolescentes para la recepción de los Sacramentos. Lo que hemos aprendido es que, al 
igual que para los adultos, debe haber un proceso de discernimiento y preparación para 
los niños, adolescentes y sus padres mientras se preparan para los sacramentos. Este 
proceso no es único para todos, ni debería serlo. Como hijos únicos de Dios, reconocemos 
que todos tenemos un camino diferente para descubrir y encontrar el amor de Dios.  

El Sacramento de la Confirmación se puede celebrar en 10º grado en adelante. •El proceso 
de discernimiento puede comenzar a partir del 8º grado. Este proceso debe incluir la 
participación en 2 años previos y continuos de Formación en la Fe, así como la 
participación en una experiencia de Retiro (8/9º Grado en 2 años de preparación y/o 
Antioquía (10º Grado).  

Mientras ustedes junto con su hijo adolescente, comparten sobre el Sacramento de la 
Confirmación, el discernimiento y la preparación más importantes que pueden hacer 
como familia es la asistencia regular a Misa, la oración y el compartir la fe en casa y la 
participación en las sesiones de Fe Familiar de Nuestro Gran Viaje. 

 • Opciones para celebrar el Sacramento de la Confirmación: 

 o 2026 Ser determinado  -Confirmación con arzobispo u obispo  

o Pentecostés, 24 de Mayo de 2026, Misa con el P. Eric y confirmación juntos 
con los adultos  

o Octubre 2026, Misa – Confirmación con Arzobispo u Obispo*  

o *Sujeto a disponibilidad de Obispos  

 

A continuación, los detalles y las fechas para la preparación inmediata 
de la Confirmación:  

 

 

 



 

Detalles y fechas 
 Año 1 de preparación: 8º grado en adelante 

 • Los padres y los adolescentes asisten a una reunión de Confirmación en mayo 
para ver cómo se preparan para la reunión.  

• Complete el formulario del Rito de Enlistar.  

• Asista a la Misa del Rito de Enlistar en septiembre  

• Copia del Certificado de Bautismo si no fue bautizado o recibió la Comunión en la 
parroquia de la Transfiguración  

• Se debe presentar una Hoja de Resumen de Servicio al final del 8º grado (año 1) 
con un mínimo de 10 horas de servicio (se aceptan las horas de servicio a partir del 
6º grado hasta el 8º grado; se prefiere el servicio con por lo menos 5 horas que 
realizadas en la parroquia Transfiguración, pero no es necesario). 

 • Se anima a los adolescentes a participar en el retiro de 8º y 9º grado en abril.  

• Después de una consideración orante, los adolescentes invitan a una persona llena 
de fe para que sea su padrino y los acompañe a través de su proceso de 
discernimiento, preparación y confirmación. Un Formulario de Patrocinador que 
debe ser completado como requisito a esta decisión. Complete el formulario de 
Padrino y envíelo antes del 1 de agosto.  

• Los estudiantes DEBEN participar en “Nuestro Gran Viaje” Formación de Fe o 
asistir a una escuela católica durante (2) dos años consecutivos, 8º y 9º grado, para 
ser elegibles para la celebración de la Confirmación en 10º grado. 

Año 2 de preparación: 9º grado en adelante 

• Se debe presentar una Hoja de Resumen de las horas de servicio al final del 9º 
grado (año 2) con un mínimo de 10 horas (al menos 5 horas de servicio 
preferiblemente realizadas en la parroquia Transfiguración, pero no es necesario).  

• Se anima a los adolescentes a asistir al retiro de grado 8/9 en Abril (tenga en 
cuenta que, si planea la fecha de confirmación en octubre, este retiro es un 
requisito de preparación)  

• Los estudiantes DEBEN estar participando en el programa de Formación de Fe o 
estar asistiendo a una escuela católica durante (2) dos años consecutivos, 8º y 9º 
grado, para ser elegibles para la celebración de la Confirmación en 10º grado.  

• Envíe una consulta ministerial  

https://giving.parishsoft.com/App/Form/ec50c2ea-45f9-45eb-a561-e82b3535c087
https://transfiguration.com/christeen-service-summary/
https://transfiguration.com/wp-content/uploads/2024/08/Confirmation-Sponsor-Form-2023-2024.pdf
https://transfiguration.com/christeen-service-summary/
https://transfiguration.com/confirmation-journal-ministry-inquiry-interview/


 

 

Confirmación de 10º Grado  

Es un requisito que se complete la siguiente preparación y papeleo antes de que se 
celebre el Sacramento de la Confirmación:  

Si se está preparando para octubre, toda la preparación/requisitos vencen el 1 de abril  

• Asistir a la reunión de confirmación de padres y adolescentes  

• Formulario de confirmación de inscripción  

• Copia del Certificado de Bautismo si no fue bautizado o recibió la Comunión en la 
Transfiguración  

• Carta de elegibilidad del patrocinador si el padrino no está registrado en 
Transfiguración.  

• Completar el diario electrónico antes del 1 de agosto  

• Complete la semana 8 del E-Journal  

• Se debe presentar una hoja de las horas de Servicio en el otoño del 10º grado con 
un mínimo de 5 horas de servicio (por lo menos 2-1/2 deben haberse realizado en la 
parroquia Transfiguración).  

• Asistió al retiro de 8/9 grados?, también se les invita y anima a asistir a Antioch en 
enero  

• Asistir al Rito de Inscripción para aquellos que se preparan para recibir la 
Confirmación.  

• El padrino de confirmación debe comunicarse con Karen y enviar la 
documentación necesaria que lo acredita a ser padrino.  

• La fecha de confirmación está programada  

• Reunión con la Sra. Karen u otro líder adulto.  

Si se está preparando para primavera, toda la preparación/requisitos vencen el 19 de 
octubre 

• Asistir a la reunión de confirmación de padres y adolescentes  

• Formulario de confirmación de inscripción.  

• Copia del Certificado de Bautismo si no fue bautizado o recibió la Comunión en 
Transfiguración.  

https://giving.parishsoft.com/App/Form/6ae22674-48d4-4a77-b31c-93e1d9f33c52


• Carta de elegibilidad del padrino en caso de que el padrino no esté registrado en 
Transfiguración.  

• Completar el diario electrónico antes del 1 de agosto  

• Complete la semana 8 del E-Journal  

• Se debe presentar una hoja de resumen de las horas de servicio en el otoño del 10º 
grado con un mínimo de 5 horas de servicio (al menos 3 deben ser realizadas en la 
Parroquia de Transfiguración).  

• Asistió al Antioch en enero  

• El padrino de confirmación envía un correo electrónico Karen con los 
documentos/requerimientos completos que lo acreditan para ser padrino.  

• La fecha de confirmación está programada  

• Reunión con Karen u otro líder designado. La fecha de Confirmación está 
programada para marzo.  

Si se está preparando para Pentecostés, toda la preparación/requisitos vencen el 19 
de octubre  

• Asistir a la reunión de confirmación de padres y adolescentes  

• Formulario de confirmación de inscripción  

• Copia del Certificado de Bautismo si no fue bautizado o recibió la Comunión en 
Transfiguración  

• Carta de elegibilidad del patrocinador si el patrocinador no está registrado en 
Transfiguración.  

• Completar el diario electrónico antes del 1 de agosto  

• Complete la semana 8 del E-Journal  

• Se debe presentar una Hoja de Resumen de Servicio en el otoño del 10º grado con 
un mínimo de 5 nuevas horas de servicio (al menos 2-1/2 a través de 
actividades/ministerios en Transfiguración).  

• Si asistió al de Antioch en enero  

• El patrocinador de confirmación envía un correo electrónico a la Sra. Karen 
diciéndole que toda la preparación está completa  

• La fecha de confirmación está programada  

• Reunión con la Sra. Karen u otro líder adulto de un grupo pequeño 

La fecha de Confirmación está programada para junio. 



 Las horas de servicio deben completarse cada año. Se recomienda encarecidamente a 
los estudiantes que vayan más allá de los requisitos mínimos, pero las horas extras no 
cuentan para el servicio del próximo año. El incumplimiento de los requisitos mínimos 
retrasará la fecha de confirmación del estudiante.  

Hay un costo de preparación/inscripción el año en que se recibe el Sacramento para 
cubrir los gastos adicionales (libros de trabajo, retiros, certificados, refrigerios, etc.). Esto se 
añade al costo de la matrícula de Formación en la Fe.  

Para conocer todos los formularios de confirmación actualizados y las fechas 
pertinentes para la clase actual, visite el Rincón de Confirmación 


